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Doporucéeni pro pripad AMOK - utok tzv. aktivniho stielce

Jde nahly utok jedince, ktery za pouziti zbrani sleduje jediny cil — usmrtit ¢i zranit co
nejvice 0sob co nejjednodussi cestou (nejcastéjsimi ttoc¢niky jsou soucasni ¢i byvali
studenti).

Svoji pozornost vénujte znakam, které mohou vést k predpokladu vzniku této

krizové situace. Potencionalni pachatel se mize projevovat:

Jedinec ma mluvu typu: ,,Kdybych mél zabit co nejvic lidi, tak bych to udélal
takto.*

Shromazd’uje zbranég, obdivuje je.

Zvlastnost — vymyka se béznému praméru (fyzicky, socialng, psychicky —
navaznost na komplexy).

Projevuje verbalni nenavist vic¢i nekonkrétnim, ale i konkrétnim objektam.
Zabyva se nasilim (amatérsky film, pisemné projevy apod.).

Casto o pripravovaném titoku mluvi predem na socialnich sitich, napt. Facebook,
Youtube, Twitter, aj. — vynucuje si pozornost, touzi budit respekt a strach).

° Vzbuzuje u ostatnich lidi neur¢ité obavy.

Projevuje se u n¢j reaktivni chovani (nehleda problém u sebe, ale u jinych).

Muze byt tichy, nevyrazny, inteligentni, nenapadny typu ,,nikdy bych to do n¢j
nerekl®.

. Neexistuje typicky pachatel a typicky motiv jeho jednani!
. Nebudte lhostejni zejména ke svému okoli a ziskanym informacim

(vyhodnocujte je, provétujte je, jednejte, konzultujte je).

V pripadé, ze jiz tato krizova situace nastane, doporucujeme na ni reagovat dle

protokolu USB (utikej — schovej se — brar se) takto:
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UTIKEJTE

o Je-li to mozné, utecte z dosahu utoénika.
o Své osobni véci a cennosti nechte tam, kde jsou.
« Pii utéku neposkytujte prvni pomoc ve spole¢nych prostorech. Skupina osob na

chodbé je nejsnazsim teréem pachateli.
SCHOVEJTE SE

e Zamknéte se se v nejblizsi mozné mistnosti.

o Postavte za dvermi barikadu, pouzijte vse co je po ruce (stoly, zidle, sk¥iné,
knihy vyskladejte na stal pod kliku tak, aby nesla stlacit ...).

o Zatahnéte zaluzie ¢i rolety.

o Pokuste se co nejvice zklidnit vsechny osoby v mistnosti. Ztlumte mobilni
telefony. Ticho je dulezité!

o Lehnéte si na zem co nejdale od dveri, abyste byli, co nejméné zranitelni
piipadnou stielbou.

« Zavolejte na tisiiovou linku Policie CR 158 nebo 112. Oznamte, kde jste a co
se d¢je.

« Nereagujte na osoby za dveimi! Uto¢nik se muze vydavat za zranéného

a vystraseného studenta, ale i za policistu.

BRANTE SE

V piipad¢, ze jste ucinili vsechny vyse popsané kroky a ttoc¢nik se i piesto
k vam dostal, udélejte vse pro vasi obranu.

e Snazte se zneSkodnit stielce.

e Jednejte rychle a nésilné¢.

e Pouzijte jakékoliv predméty, které se daji vyuzit jako zbrané (napi. hasici

pfistroj)

Jednejte maximalné efektivné.

V Praze 1. 12. 2017

Ing. FrantiSek Kunc, PhD.
reditel
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